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 إلى الذھاب ویوم السبت یوم :5 ملحق الله: شریعة
 تمامًا مختلفان أمران الكنیسة،

 

 الكنیسة؟ إلى للذھاب المخصص الیوم ھو ما

 للعبادة معینًا یومًا تحدد وصیة توجد لا

 إلى المسیحي فیھ یذھب أن یجب یوم أي تحدد الله من وصیة توجد لا الأساسیة: النقطة إلى مباشرة بالوصول الدراسة ھذه لنبدأ
 فیھ. یرتاح أن یجب الذي الیوم تحدد وصیة ھناك ولكن الكنیسة،

 ودراسة العبادة حضور ویمكنھ أخرى، طائفة أي من أو مشیخیًا أو كاثولیكیًا أو معمدانیًا أو خمسینیًا المسیحي یكون أن یمكن
 .السابع الیوم الله: حدده الذي الیوم في بالراحة الالتزام من یعفیھ لا ھذا ولكن آخر، یوم أي أو الأحد یوم المقدس الكتاب

 یوم أي في تكون أن یمكن العبادة

 إلخ. الثلاثاء، ولا الاثنین، ولا الأحد، ولا السبت، لا الأرض: على أبناؤه فیھ یعبده أن یجب یوم أي أبدًا الله یحدد لم

 الیوم لكن جماعة. مع أو عائلتھ مع أو بمفرده سواء یریده، یوم أي في والدراسة والتسبیح بالصلاة الله یعبد أن مسیحي لأي یمكن
 أو الابن أو الآب سواء الله، أعطاھا أخرى وصیة بأي یرتبط ولا الرابعة، بالوصیة لھ علاقة لا للعبادة إخوتھ مع فیھ یجتمع الذي

 القدس. الروح

 السابع الیوم وصیة

 العبادة على ولیس الراحة، على التركیز
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 المھم التفصیل ھذا ذكر قد لكان الأحد)، (أو السبت یوم الكنیسة أو ،الھیكل أو ،المسكن إلى أبناؤه یذھب أن حقًا الله أراد لو
 الوصیة. في بوضوح

 حتى ولا العمل، على شخص أي نجبر أو نعمل أن یجب لا أننا فقط تقول الوصیة أبدًا. ذلك یحدث لم أدناه، سنرى كما ولكن،
سھ الذي الیوم في ،الحیوانات  الله. قدَّ

 السابع؟ الیوم الله خصص لماذا
 الخلق: أسبوع من بدءًا المقدس، الكتاب في المواضع من العدید في مكرس) (منفصل، مقدس كیوم السبت الله یذكر

ابِعِ ٱلْیَوْمِ فيِ ٱللهُ “وَأكَْمَلَ ابِعِ ٱلْیَوْمِ فيِ وَٱسْتَرَاحَ عَمِلَھُ، ٱلَّذِي عَمَلَھُ ٱلسَّ ابِعَ ٱلْیَوْمَ ٱللهُ وَبَارَكَ عَمِلَھُ. ٱلَّذِي عَمَلھِِ جَمِیعِ مِنْ ٱلسَّ  ٱلسَّ
سَھُ، ھُ وَقَدَّ  ).٣-٢:٢ (تكوین وَصَنَعَھُ” خَلَقَھُ ٱلَّذِي عَمَلھِِ جَمِیعِ مِنْ ٱسْتَرَاحَ فیِھِ لأِنََّ

 تتضمن: والتي أكبر، بتفصیل لاحقًا إیاھا سیعطینا التي الوصیة أساس الله یضع للسبت، الأول الذكر ھذا في

 إلخ). الثلاثاء، الاثنین، (الأحد، سبقتھ التي الستة الأیام عن الیوم ھذا الله فصل .1
 ھذه استخدم لكنھ ).٤:٢٤ (یوحنا روح لأنھ الراحة، إلى یحتاج لا الله أن بالطبع ونعلم الیوم. ھذا في الله استراح .2

 أبنائھ من یتوقعھ ما نفھم لیجعلنا ،)anthropomorphism( التجسیم باسم اللاھوت في المعروفة البشریة، اللغة
 العمل”. عن “التوقف أي ،شاباث) – (شبات שבת بالعبریة ،الراحة السابع: الیوم في الأرض على

 بالخطیئة وعلاقتھ السبت
 ترتبط لا الیوم ھذا في نرتاح أن في الله رغبة أن توضح البشریة، تاریخ بدایة منذ تم قد السابع الیوم تقدیس أن حقیقة إن

 في الراحة سنواصل الجدیدة، الأرض وعلى السماء في أنھ على یدل وھذا بعد. العالم دخلت قد تكن لم الخطیئة لأن ،بالخطیئة
 .السابع الیوم

 والیھودیة السبت
 یتعلق الأمر إن بل بعد. ظھر قد یكن لم الیھود، منھ جاء الذي إبراھیم، لأن ،یھودي تقلید مجرد لیس السبت أن أیضًا نلاحظ
 یسوع: فعل كما تمامًا ،السماوي الآب مثال یتبعون كیف الأرض على الحقیقیین الله أبناء بإظھار
 ٱ�ِبْنُ یَعْمَلھُُ فَذَاكَ ٱلآْبُ یَعْمَلھُُ مَا فَكُلُّ یَعْمَلھُُ، ٱلآْبَ یَنْظُرُ مَا إلاَِّ شَیْئًا، نَفْسِھِ مِنْ یَعْمَلَ أنَْ ٱ�ِبْنُ یَقْدِرُ لاَ لَكُمْ، أقَوُلُ ٱلْحَقَّ “ٱلْحَقَّ
 ).٥:١٩ (یوحنا كَذَلكَِ”

 الرابعة الوصیة عن إضافیة تفاصیل

 التكوین سفر في السابع الیوم

 للراحة. یومًا وجعلھ الأیام بقیة عن السابع الیوم میَّز الخالق أن بجلاء توضح التي التكوین سفر في الإشارة ھي ھذه
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 الیوم في خُلق الذي الإنسان، یفعلھ أن یجب ما بعد بالتفصیل أوضح قد الرب یكن لم المقدس، الكتاب في النقطة ھذه حتى
 الموعودة. الأرض إلى رحلتھ المختار شعبھ بدأ عندما إلا السابع الیوم عن محددة تعلیمات الله یُعطِ لم .السابع الیوم في السابق،

 السبب لھذا السابع. الیوم بخصوص توضیح إلى بحاجة المختار الشعب كان وثنیة، أرض في كعبید العیش من عام 400 بعد
 إنسان. أي من ولیس منھ، جاءت الأوامر ھذه أن الجمیع یفھم حتى حجري لوح على بنفسھ الله كتب

 كاملة الرابعة الوصیة

 بالكامل: السابع الیوم عن الله كتبھ ما لنرَ
بْتِ یَوْمَ “ٱذْكُرْ سَھُ الراحة] التوقف، .Shabbat) v( [שׁבת ٱلسَّ ةَ التكریس]. التقدیس، .kadesh) v( [קדש لتُِقَدِّ امٍ سِتَّ  أیََّ
ا المھنة]، العمل، .m’larrá) n.d( [מלאכה أعَْمَالكَِ كُلَّ وَتَصْنَعُ تَعْمَلُ ابِعُ ٱلْیَوْمُ وَأمََّ  )uma shivi-i( השׁביעי [ום ٱلسَّ
بِّ رَاحَةٌ فَھُوَ السابع] الیوم  ٱلْغَرِیبُ وَلاَ بَھَائِمُكَ وَلاَ أمََتُكَ وَلاَ عَبْدُكَ وَلاَ ٱبْنَتُكَ وَلاَ ٱبْنُكَ وَلاَ أنَْتَ مَا، عَمَلاً تَصْنَعْ لاَ فیِھِ إلَِھِكَ. للِرَّ
ھُ أبَْوَابِكَ. دَاخِلِ فيِ ٱلَّذِي ةِ فيِ لأنََّ امٍ سِتَّ بُّ صَنَعَ أیََّ مَاوَاتِ ٱلرَّ ابِعِ. ٱلْیَوْمِ فيِ وَٱسْتَرَاحَ فیِھَا، مَا وَكُلَّ وَٱلْبَحْرَ وَٱلأْرَْضَ ٱلسَّ  لذَِلكَِ ٱلسَّ
بُّ بَارَكَ بْتِ یَوْمَ ٱلرَّ سَھُ” ٱلسَّ  ).١١-٢٠:٨ (خروج وَقَدَّ

 “اذكر”؟ بالفعل الوصیة تبدأ لماذا

 بالفعل قائمة بممارسة تذكیر

 الیوم في الراحة أن على یدل مما ،ذھنك” إلى استدعِ “تذكر، تعني ،)]zakar( [זכר اذكر بالفعل الوصیة یبدأ الله أن حقیقة
 .الله لشعب جدیدًا شیئًا تكن لم السابع

 ھذه أن أیضًا ولاحِظ .الصحیحة بالطریقة أو منتظم بشكل الراحة ھذه ممارسة بإمكانھم یكن لم مصر، في كعبید وضعھم بسبب
 .للوصایا المخصصة الآیات عدد ثلث وحدھا تشغل حیث ،العشر الوصایا بین من تفصیلاً الأكثر ھي الوصیة

 الوصیة في الأساسي التركیز
 :الدراسة ھذه من الأساسي الھدف على التركیز أرید ولكنني الخروج، سفر في الفقرة ھذه عن طویلاً الحدیث یمكننا

 أو للغناء، معین مكان في التجمع أو السبت، یوم في الله عبادة وجوب عن الرابعة الوصیة في شیئًا یذكر لم الرب أن إثبات
 المقدس. الكتاب دراسة أو الصلاة،

ده ما سھ الذي الیوم ھو – السابع الیوم – الیوم ھذا أن نتذكر أن یجب أننا ھو بوضوح الله أكَّ صھ قدَّ  للراحة. كیوم وخصَّ

 الجمیع على واجبة الراحة

 ،الحیوانات وحتى (العبید)، والخدم (الغرباء)، الزوار لتشمل الوصیة وسع أنھ لدرجة جاد أمر السابع الیوم في بالراحة الله أمر
 .الیوم ھذا في بھ مسموح غیر دنیوي عمل أي أن جدًا الواضح من یجعل مما
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 السبت في الخیر وأعمال الأساسیة، الحاجات الله، عمل

 السبت عن یسوع تعالیم

 مثل الأساسیة الإنسانیة والحاجات )،٥:١٧ (یوحنا الأرض على الله بعمل المرتبطة الأعمال أن أوضح بیننا، یسوع كان عندما
 الوصیة كسر دون السابع الیوم في تُنجز أن ویجب یمكن )٧:٢٣ (یوحنا الآخرین تجاه الرحمة وأعمال )،١٢:١ (متى الأكل

 .الرابعة

 بالله والتمتع الراحة

 في بل السابع، الیوم في فقط لیس بشریعتھ، ویتلذذ الله یعبد كما .السماوي أباه مقلدًا عملھ، من الله ابن یرتاح السابع، الیوم في
 .الأسبوع أیام كل

 الكتاب: یقول كما ،بھا ویفرح الطاعة یحب الله ابن
جُلِ “طُوبَى تَھُ لَكِنَّ ٱلْمُسْتَھْزِئِینَ، مَجْلسِِ فيِ یَجْلسُِ وَلاَ ٱلْخُطَاةِ، طَرِیقِ فيِ یَقفُِ وَلاَ ٱلأشَْرَارِ، مَشُورَةِ فيِ یَمْشِي لاَ الَّذِي للِرَّ  مَسَرَّ

، شَرِیعَةِ فيِ بِّ  ؛١١٩:٣٥ ؛١١٩:١١ ؛١١٢:١ ؛٤٠:٨ مزمور أیضًا: انظر ؛٢-١:١ (مزمور وَلَیْلاً” نَھَارًا یَلْھَجُ شَرِیعَتِھِ وَفيِ ٱلرَّ
 ).٥:٣ یوحنا ١ ؛٢:٣٧ لوقا ؛١٥:٦ إرمیا ؛٢٣:١٢ أیوب ؛١١٩:٩٢ ؛١١٩:٧٢ ؛١١٩:٤٨

 ١٤-٥٨:١٣ إشعیاء في الوعد
 كیوم السبت بحفظ یطیعونھ الذین لأولئك المقدس الكتاب في الوعود أجمل من واحدًا لیقدم لھ كمتحدث إشعیاء النبي الله استخدم
 :للراحة

بْتِ، عَنِ رِجْلَكَ رَدَدْتَ “إنِْ تِكَ عَمَلِ عَنْ ٱلسَّ بْتَ وَدَعَوْتَ قدُْسِي، یَوْمِ فيِ مَسَرَّ ةً، ٱلسَّ بِّ وَیَوْمَ لَذَّ سًا ٱلرَّ مًا، مُقَدَّ  لاَ بِأنَْ وَأكَْرَمْتَھُ وَمُكَرَّ
تَكَ، تَطْلبَُ وَلاَ طُرُقكَِ، فيِ تَسِیرَ كَ بَاطِلٍ، كَلامََ تَتَكَلَّمَ وَلاَ مَسَرَّ ذُ فَإنَِّ ، تَتَلَذَّ بِّ بُكَ بِٱلرَّ  مِیرَاثَ وَأطُْعِمُكَ ٱلأْرَْضِ، مُرْتَفَعَاتِ عَلَى وَأرَُكِّ

بِّ فَمَ لأنََّ أبَِیكَ، یَعْقوُبَ  ).١٤-٥٨:١٣ (إشعیاء تَكَلَّمَ” ٱلرَّ

 أیضًا الأمم تشمل السبت بركات

 السابع والیوم الأمم

 بركات أن إشعیاء النبي خلال من الرب أوضح وقد الله. بركات لنیل یسعون لمن السابع بالیوم مرتبط وجمیل خاص وعد ھناك
 .فقط الیھود على محصورة لیست السبت

 السبت یحفظون الذین للأمم الله وعد
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ا ونَ ٱلَّذِینَ الیھود) غیر الأجانب، :nikhár – (נֵכָר ٱلْغُرَبَاءُ “وَأمََّ بِّ إلَِى یَنْضَمُّ ، ٱسْمَ وَلیُِحِبُّوا لیَِخْدِمُوهُ، ٱلرَّ بِّ  لَھُ وَلیَِكُونُوا ٱلرَّ
بْتَ یَحْفَظُ مَنْ كُلُّ عَبِیدًا، سَھُ، أنَْ دُونَ ٱلسَّ كُ یُدَنِّ سِ، جَبَليِ إلَِى بِھِمْ آتِي فَإنِِّي بِعَھْدِي، وَیَتَمَسَّ حُھُمْ ٱلْمُقَدَّ  صَلاَتِي، بَیْتِ فيِ وَأفَُرِّ
لاةَِ بَیْتَ یُدْعَى بَیْتِي لأنََّ مَذْبَحِي، عَلَى مَقْبُولَةً وَذَبَائِحُھُمْ مُحْرَقَاتُھُمْ وَتَكُونُ  ).٧-٥٦:٦ (إشعیاء ٱلشُّعُوبِ” لكُِلِّ ٱلصَّ

 الكنسیة والأنشطة السبت

 السابع الیوم في الراحة

 أي ولیس فیھ، بالراحة الرب أمره الذي الیوم لأنھ السابع الیوم في یرتاح أممیًا، أو مسیانیًا یھودیًا كان سواء المطیع، المسیحي
 .آخر یوم

 فیھ تتاح وقت أي في ذلك فعل یمكنك الإیمان، في إخوتك مع الله عبادة أو مجموعة، ضمن الله مع الاجتماع في ترغب كنت إذا
 اجتماعات الكنائس من العدید تعقد حیث الخمیس، أو الأربعاء مثل أخرى أیام في أو الأحد، یوم ذلك یكون ما وعادة ،الفرصة
 وغیرھا. والشفاء والتعلیم للصلاة

 لا لأنھم نظرًا ،راحة أكثر لأنھ السبت یوم المجامع یحضرون الیوم، الأرثوذكس الیھود وكذلك الكتابي، العھد في الیھود كان
 الرابعة. للوصیة امتثالاً الیوم، ھذا في یعملون

 والسبت یسوع

 بانتظام الھیكل إلى بالذھاب التزامھ

 السبت یوم الھیكل إلى الذھاب لأن ذلك یفعل كان أنھ إلى أبدًا یُشر لم لكنھ ،بانتظام السبت یوم الھیكل یحضر نفسھ یسوع كان
 .كذلك یكن لم لأنھ – الرابعة الوصیة من جزءًا كان

 السبت في النفوس خلاص أجل من یعمل كان یسوع

 أبیھ: عمل لإتمام الأسبوع في أیام سبعة یعمل یسوع كان
لَ أرَْسَلَنِي ٱلَّذِي مَشِیئَةَ أعَْمَلَ أنَْ “طَعَامِي  ).٤:٣٤ (یوحنا عَمَلَھُ” وَأكَُمِّ

 أیضًا: وقال
 ).٥:١٧ (یوحنا أعَْمَلُ” أیَْضًا وَأنََا ٱلآْنَ، حَتَّى یَعْمَلُ “أبَِي

 الملكوت: رسالة سماع إلى یحتاجون ممن الھیكل في الناس من عدد أكبر یجد یسوع كان السبت، یوم في
بْتِ یَوْمَ ٱلْمَجْمَعَ وَدَخَلَ تَرَبَّى، قَدْ كَانَ حَیْثُ نَاصِرَةَ، إلَِى “وَجَاءَ  ).٤:١٦ (لوقا لیَِقْرَأَ” وَقَامَ عَادَتُھُ، كَانَتْ كَمَا ٱلسَّ

 والمثال بالكلمة یسوع تعلیم
 .والابن للآب مطیعین فسنكون نحبھ، كنا إذا أنھ بجلاء یسوع أوضح .شيء كل في بھ یقتدي للمسیح الحقیقي التلمیذ
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 لو حتى ،الأبدیة الحیاة لنیل یلزم ما كل لفعل ومستعدون الله ملكوت على أعینھم ثبتت الذین لأولئك بل ،للضعفاء مطلبًا لیس ھذا
 والعائلة. والكنیسة الأصدقاء معارضة في ذلك تسبب

 وأولئك ،المسیحیة غالبیة قبل من تُھمل المحرمة والأطعمة ،السبت ،الختان ،الصیصیت ،واللحیة الشعر بـ المتعلقة الوصایا
 .یسوع أخبرنا كما بالتأكید، الاضطھاد سیواجھون التیار مع الانجراف یرفضون الذین

 الأبدیة. الحیاة ھي المكافأة ولكن الشجاعة، تتطلب الله طاعة
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https://shariatallah.org/al-mulhaq-4-shaar-walihyat-al-masihi/
https://shariatallah.org/al-mulhaq-3-al-tzitzit-al-ahdab-al-khuyut/
https://shariatallah.org/al-mulhaq-2-al-khitan-wal-masihi/
https://shariatallah.org/mulhaq-5-yawm-al-sabt-wa-yawm-al-dhahab-ila-al-kanis-shayayn-mukhtalifayn/
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